10. Marler Haardklinik Lauf, 10.09.2011

Nordic-Walking und Wandertag Marl-Sinsen
Wandern/ Walking/ Nordic-Walking
Start- Jahr-
nummer Name gang Verein/ *Wohnort Zeit
944 Badur, Werner 62 *Haltern am See 1:30:18

””””””” 209 Duhnke, Klaus 58 Team ERDINGER Alkoholfrei  3:41:25
””””””” 210 Duhnke, Vuokko 63 Team ERDINGER Alkoholfrei ~ 3:41:25
””””””” 214 Franzen, Marn 66 *Marl 12519
””””””” 942 Funke,Hayo 39 LauftreffRecklinghausen ~ 1:1819
””””””” 216 Gerbig, Christna 47 *Heten 5105
””””””” 954 Greinert, Claudia 61 *Marl  137:51
””””””” 945 Heinze, Brta 67 *Mal 12719
””””””” 946 Heinze,Ralf 67 Sickingmihlersv 11339
””””””” 229 Heisterkamp, Lisa 58 DJKCoesfeld ~ 3:06:04
””””””” 231 Holker, Herbert 37 DJKCoesfeld ~ 307:16
””””””” 941 Kaiser, Susanne 71 Lauftreff Recklinghausen ~ 1:32:04
””””””” 950 Konter, Hannelore 54 *Catrop-Rauxel 13644
””””””” 951 Konter, Hubbert 52 TuSlicken 4829
””””””” 235 Krechting, Daniela 82 DJKCoesfeld ~  121:38
””””””” 237 Kreutzmann, Kerstn 67 Lauftreff Recklinghausen ~ 1:21:03
””””””” 240 Lamby, Brita 57 PostSVBuer 13204
””””””” 244 Loffler, Emin 44 Lauftreff Recklinghausen ~ 1:20:45
””””””” 953 Liken, Brigite 57 *Marl  137:51
””””””” 246 Litke Sunderhaus, Josef 54 DJK Coesfeld ~ 1:32:06
””””””” 254 Nonhoff, Peter 37 DJKCoesfeld 13400
””””””” 952 Paetzold, Richard 39 *Recklinghausen ~ 1.37:50
””””””” 943 Schillack, Frank 57 Lauftreff Recklinghausen ~ 1:18:19
””””””” 257 Schirk, Sabine 67 *Heten 5105
””””””” 940 Schnarewsky, Heike 66 Lauftreff Recklinghausen ~ 1:20:57
””””””” 947 Tannwitz, Dagmar 60 WakandTak  121:36
””””””” 263 Thedieck, Stephan 66 *Heten 4257
””””””” 949 Topke, Karin 59 *Castrop-Rauxel  1:3643
””””””” 948 Watzlawik, Krimhilde 59 wakandTak 11727

Einlaufliste (Alphabetisch)
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10. Marler Haardklinik Lauf,

Samstag, 10. September 2011

Nordic-Walking und Wandertag Marl-Sinsen
Gesamtwertung
Jahr-
Platz Name gang Verein/ *Wohnort Zeit M/F  Altersklasse
1. Bruns, Marie 01 LG Haltern 2:04 1. 1.wSC
2. Hachmann, Riko 03 TuS 09 Erkenschwick 2:06 1. 1.mSD
3. Wallstein, Lea 00 *Haltern am See 2:12 2. 2.wSC
4. Banken, Florian 02 TuS Haltern 2:20 2. 2. mSD
5. Kruse, Leonie 04 Recklinghduser LC 2:27 3. 1. wSE
6. Hachmann, Timo 05 TuS 09 Erkenschwick 2:36 3. 1. mSE
7. Banken, Fabian 04 TuS Haltern 2:41 4, 2. mSE
8. Mdller, Elena 02 TusS Sythen 3:.04 4. 1.wSD
9. Harms, Lisa 04 SV Bossendorf 3:15 5. 2. wWSE
10. Kraik, Marcel 04 *Haltern am See 3:25 5. 3. mSE
11. Bréauer, Louis 07 Concordia Flaesheim 4:41 6. 1. mSF
Altersklassenwertung
Schulerinnen E
1. Kruse, Leonie 04 Recklinghauser LC 2:27
2. Harms, Lisa 04 SV Bossendorf 3:15
Schulerinnen D
1. Mdller, Elena 02 TusS Sythen 3:04
Schiulerinnen C
1. Bruns, Marie 01 LG Haltern 2:04
2. Wallstein, Lea 00 *Haltern am See 2:12
Schuler F
1. Brauer, Louis 07 Concordia Flaesheim 4:41
Schuler E
1. Hachmann, Timo 05 TuS 09 Erkenschwick 2:36
2. Banken, Fabian 04 TuS Haltern 2:41
3. Kraik, Marcel 04 *Haltern am See 3:25
Schuler D
1. Hachmann, Riko 03 TuS 09 Erkenschwick 2:06
2. Banken, Florian 02 TuS Haltern 2:20

Ergebnisliste: ~600 m Schuler/-innen D+C

Druckdatum: 10.09.11 20.43
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10. Marler Haardklinik Lauf, Samstag, 10. September 2011

Nordic-Walking und Wandertag Marl-Sinsen
Gesamtwertung
Jahr-

Platz Name gang Verein/ *\Wohnort Zeit M/F  Altersklasse
1. Scheffer, Marc 89 ESV Minster 17:18 1. 1. MHK
2. Sefai, Cam 73 Fahrschule Tura 19.01 2. 1. M35
3. Hachmann, Andreas 65 SC Siedlinghausen 19:50 3. 1. M45
4. Baumann, Karl-Heinz 64 SG Gevelsberg 20:26 4, 2. M45
5. Czerlinski, Manfred 61 SV Warsingsfehn 20:44 5. 1. M50
6. Liesen, Bernhard 57 TV Hasslinghausen 21:06 6. 2. M50
7. Ziemann, Marcus 72 PV Triathlon Witten 21:19 7. 2. M35
8. Hauptmann, Andreas 65 Tri Optik 21:34 8. 3.M45
9. Hartwig, Carsten 68 Die Hartwigs 21:48 0. 1. M40

10. Nagelski, Patrick 74 * 22:01 10. 3.M35

11. Lohmann, Nico 94 Team Lopus 22:18 11. 1.mJB

12. Steck, Manuel 95 SV Hullern 22:20 12. 2. mJB

13. Lillack, Charlotte 93 LG Ratio Miinster 22:27 1. 1. wJA

14. Michel, Rainer 60 TV Hasslinghausen 23:01 13. 3. M50

15. Bredeck, Ria 64 TuS Sythen 23:11 2. 1. W45

16. Gasser, Marc 70 * 23:16 14. 2. M40

17. Krieger, Mike 62 MKE - Dortmund 23:33 15. 4.M45

18. Becks, Michael 56 Spiridon Haltern 24:15 16. 1. M55

19. Kruntorad, Klaus 48 *Marl-Hamm 24:51 17. 1. M60

20. Liebing, Volker 69 *Munster 25:29 18. 3. M40

21. Freitag, Evelyn 57 *Llnen 26:01 3. 1. W50

22. Bruns, Marie 01 LG Haltern 26:48 4, 1.wSC

23. Konter, Hubbert 52 TusS Ickern 26:53 19. 2. M55

24. Slanina, Norbert 52 *Bottrop 26:58 20. 3. M55

25. Vossough, Andreas 77 *Velbert 28:16 21. 1. M30

26. Maaske, Kurt 39 *Dortmund 28:50 22. 1. M70

27. Faber, Christiane 63 Haardklinik 31:29 5. 2. W45

28. Mollenhauer, Anne 58 TuS Sythen 31:45 6. 2. W50

29. Marquardt, Anika 77 SV Galdbeck 13 31:47 7. 1.W30

30. Kotlar, Petra 64 *Marl 32:44 8. 3. W45

31. Gerbig, Klaus 45 *Herten 32:51 23. 1. M65

32. Harms, Martina 71 ATV Haltern 33:03 9. 1. W40

33. Micke, Nils 97 *Llnen 34:.05 24. 1. mSA

34. Gasser, Peter 43 *Dortmund 34:.07 25. 2. M65

35. Schrader, Doris 62 Haardklinik 35:49 10. 4. W45

36. Hamm, Petra 56 *Recklinghausen 36:14 11. 1. W55

37. Vollrodt, Heinz 34 Ski Club Hattingen 39:29 26. 1. M75

Ergebnisliste: 5.000 m Volkslauf

Druckdatum: 10.09.11 20.43 SEITE 1 VON 3



10. Marler Haardklinik Lauf,

Samstag, 10. September 2011

Nordic-Walking und Wandertag Marl-Sinsen
Altersklassenwertung
Schulerinnen C

1. Bruns, Marie 01 LG Haltern 26:48
weibliche Jugend A

1. Lillack, Charlotte 93 LG Ratio Munster 22:27
Seniorinnen W30

1. Marquardt, Anika 77 SV Galdbeck 13 31:47
Seniorinnen W40

1. Harms, Martina 71 ATV Haltern 33:03
Seniorinnen W45

1. Bredeck, Ria 64 TuS Sythen 23:11

2. Faber, Christiane 63 Haardklinik 31:29

3. Kotlar, Petra 64 *Marl 32:44

4. Schrader, Doris 62 Haardklinik 35:49
Seniorinnen W50

1. Freitag, Evelyn 57 *Lunen 26:01

2. Mollenhauer, Anne 58 TusS Sythen 31:45
Seniorinnen W55

1. Hamm, Petra 56 *Recklinghausen 36:14
Schuler A

1. Micke, Nils 97 *Linen 34:05
mannliche Jugend B

1. Lohmann, Nico 94 Team Lopus 22:18

2. Steck, Manuel 95 SV Hullern 22:20
Manner Hauptklasse

1. Scheffer, Marc 89 ESV Minster 17:18
Senioren M30

1. Vossough, Andreas 77 *Velbert 28:16
Ergebnisliste: 5.000 m Volkslauf
Druckdatum: 10.09.11 20.43 SEITE 2 VON 3



10. Marler Haardklinik Lauf,

Samstag, 10. September 2011

Nordic-Walking und Wandertag Marl-Sinsen
Senioren M35

1. Sefai, Cam 73 Fahrschule Tura 19:01

2. Ziemann, Marcus 72 PV Triathlon Witten 21:19

3. Nagelski, Patrick 74 * 22:01
Senioren M40

1. Hartwig, Carsten 68 Die Hartwigs 21:48

2. Gasser, Marc 70 * 23:16

3. Liebing, Volker 69 *Milnster 25:29
Senioren M45

1. Hachmann, Andreas 65 SC Siedlinghausen 19:50

2. Baumann, Karl-Heinz 64 SG Gevelsberg 20:26

3. Hauptmann, Andreas 65 Tri Optik 21:34

4. Krieger, Mike 62 MKE - Dortmund 23:33
Senioren M50

1. Czerlinski, Manfred 61 SV Warsingsfehn 20:44

2. Liesen, Bernhard 57 TV Hasslinghausen 21:06

3. Michel, Rainer 60 TV Hasslinghausen 23:01
Senioren M55

1. Becks, Michael 56 Spiridon Haltern 24:15

2. Konter, Hubbert 52 TusS Ickern 26:53

3. Slanina, Norbert 52 *Bottrop 26:58
Senioren M60

1. Kruntorad, Klaus 48 *Marl-Hamm 24:51
Senioren M65

1. Gerbig, Klaus 45 *Herten 32:51

2. Gasser, Peter 43 *Dortmund 34:07
Senioren M70

1. Maaske, Kurt 39 *Dortmund 28:50
Senioren M75

1. Vollrodt, Heinz 34 Ski Club Hattingen 39:29
Ergebnisliste: 5.000 m Volkslauf
Druckdatum: 10.09.11 20.43 SEITE 3 VON 3



10. Marler Haardklinik Lauf,
Nordic-Walking und Wandertag

Samstag, 10. September 2011

Marl-Sinsen

Gesamtwertung

Platz Name

Jahr-
gang

Verein/ *Wohnort

Zeit

M/F  Altersklasse

1. Sievert, Stefan 74 *Haltern am See 40:34 1. 1. M35
2. Lange-Austrup, Peggy 73 SusS Olfen 40:34 1. 1. W35
3. Kruse, Rudiger 57 Recklingh&duser LC 43:21 2. 1. M50
4. Baumer, Carsten 74 LG Coesfeld 45:20 3. 2. M35
5. Sievert, Holger 74 VIL Huls 46:19 4, 3. M35
6. Kiuckelmann, Michael 72 *Marl 46:33 5. 4. M35
7. Gerhard, Klaus 60 BSG Sparkasse Essen 47:13 6. 2. M50
8. Hesper, Andre 69 *Marl 47:48 7. 1. M40
9. Behlert, Jirgen 67 TuS Sythen 47:56 8. 2. M40
10. Staudinger, Timo 82 *Marl 49:21 9. 1. MHK
11. Liehr, Christian 67 *Selm 50:51 10. 3. M40
12. Strelau, Torsten 73 dielemminge.de 51:09 11. 5. M35
13. Heide, Andreas 77 *Recklinghausen 52:05 12. 1. M30
14. Harmeling, Paul 64 LGH Stadtlohn 52:13 13. 1. M45
15. Lau, Stephan 63 Marathon-Club Menden 53:17 14. 2. M45
16. Goldbeck, Reinhard 61 *Recklinghausen 53:44 15. 3. M50
17. Berndt, Karin 69 *Waltrop 54:32 2. 1. W40
18. Stallbaum, Vanessa 82 *Marl 55:00 3. 1. FHK
19. Link, Christoph 67 VfL Ahaus 55:01 16. 4.M40
20. Mduller, Helmut 52 *Recklinghausen 57:25 17. 1. M55
21. Wacker, Manfred 55 Gama-Team Haltern 59:50 18. 2. M55
22. Breuer, Gerd 41 SusS Bertlich 1:00:50 19. 1. M70
23. Peters, Thomas 64 BSG Sparkasse Essen 1:02:34 20. 3.M45
24. Mersch, Andreas 72 *Bochum 1.04:41 21. 6. M35
25. Pietsch, Oliver 87 *Marl 1:10:33 22. 2. MHK
26. Fierke, Markus 89 *Marl 1:14:17 23. 3. MHK
27. Fierke, Thomas 93 *Marl 1:14:17 24. 4. MHK
28. Hoppe, Ingo 69 * 1:17:27 25. 5.M40

Altersklassenwertung

Frauen Hauptklasse
1. Stallbaum, Vanessa 82 *Marl 55:00

Seniorinnen W35
1. Lange-Austrup, Peggy 73 SusS Olfen 40:34

Ergebnisliste: 10.000 m Volkslauf

Druckdatum: 10.09.11 20.44 SEITE 1 VON 3



10. Marler Haardklinik Lauf,
Nordic-Walking und Wandertag

Samstag, 10. September 2011

Marl-Sinsen

Seniorinnen W40
1. Berndt, Karin

Manner Hauptklasse

Staudinger, Timo

n

Pietsch, Oliver
3. Fierke, Markus
4. Fierke, Thomas

Senioren M30
1. Heide, Andreas

Senioren M35

1. Sievert, Stefan
Baumer, Carsten
Sievert, Holger
Kuckelmann, Michael
Strelau, Torsten

o ok wDN

Mersch, Andreas

Senioren M40
Hesper, Andre
Behlert, Jirgen
Liehr, Christian
Link, Christoph
Hoppe, Ingo

o s~ w DN PE

Senioren M45

1. Harmeling, Paul
2. Lau, Stephan
3. Peters, Thomas

Senioren M50

1. Kruse, Rudiger
2. Gerhard, Klaus
3. Goldbeck, Reinhard

Senioren M55

1. Midller, Helmut
2. Wacker, Manfred

69

82
87
89
93

77

74
74
74
72
73
72

69
67
67
67
69

64
63
64

57
60
61

52
55

*Waltrop

*Marl
*Marl
*Marl
*Marl

*Recklinghausen

*Haltern am See
LG Coesfeld
VfL Huls

*Marl
dielemminge.de
*Bochum

*Marl

TuS Sythen
*Selm

VfL Ahaus

*

LGH Stadtlohn

Marathon-Club Menden

BSG Sparkasse Essen

Recklinghduser LC
BSG Sparkasse Essen
*Recklinghausen

*Recklinghausen
Gama-Team Haltern

54:32

49:21
1:10:33
1:14:17
1:14:17

52:05

40:34
45:20
46:19
46:33
51:09
1:04:41

47:48
47:56
50:51
55:01
1:17:27

52:13
53:17
1:02:34

43:21
47:13
53:44

57:25
59:50

Ergebnisliste: 10.000 m Volkslauf

Druckdatum: 10.09.11 20.44

SEITE 2 VON 3



10. Marler Haardklinik Lauf, Samstag, 10. September 2011
Nordic-Walking und Wandertag Marl-Sinsen

Senioren M55

Senioren M70
1. Breuer, Gerd 41 SusS Bertlich 1:00:50

Ergebnisliste: 10.000 m Volkslauf

Druckdatum: 10.09.11 20.44 SEITE 3 VON 3



10. Marler Haardklinik Lauf,

Samstag, 10. September 2011

Nordic-Walking und Wandertag Marl-Sinsen
Gesamtwertung
Jahr-

Platz Name gang Verein/ *\Wohnort Zeit M/F  Altersklasse
1. Borrmann, David 76 Team SCOTT 1:25:08 1. 1. M35
2. Leonard, Peter 64 LSF Munster 1:28:01 2. 1. M45
3. Dudeh, Jorg 67 *Herne 1:37:21 3. 1. M40
4. Sigmund, Christoph 62 *Marl 1:38:52 4. 2. M45
5. Lang, Gernot 88 Whumann Essen 1:39:45 5. 1. MHK
6. Eckart, Jorg 72 Spiridon Haltern 1:39:46 6. 2. M35
7. Bochholt, Peter 66 SV Gladbeck 13 1:41:09 7. 3. M45
8. Klesse, Norbert 54 Nomito Dortmund 1:41:12 8. 1. M55
9. Rotthues, Jirgen 69 *Stadtlohn 1:41:19 0. 2. M40

10. Tank, Regina 59 *Dortmund 1:42:15 1. 1. W50

11. Stuth, Dieter 56 *Haltern am See 1:44:01 10. 2. M55

12. Mierswa, Norman 62 Team Apollo Optik 1:45:44 11. 4.M45

13. Danielowski, Karsten 70 SSF Bonn 1.46:51 12. 3. M40

14. Kunigo, Hayato 78 FC Schalke 04 1:47:49 13. 1. M30

15. Glaser, Rolf 57 DJK-07 Bottrop 1:50:06 14. 1. M50

16. Bussieck, Susanne 71 TuS Sythen 1:52:54 2. 1. W40

17. Wiengarn, Wilfried 63 *Lippetal 1:54:52 15. 5. M45

18. Ziese, Bernd 63 *Munster 1:55:31 16. 6. M45

19. Harke, Wilfried 54 TV Werne 03 1:56:56 17. 3. M55

20. Grone, Heike 70 *Recklinghausen 1:58:32 3. 2. W40

21. Weith, Oliver 70 *Marl 2:02:44 18. 4.M40

22. Tuttmann, Stefan 71 *Marl 2:03:26  19. 5. M40

23. Graja, Britta 80 *Dortmund 2:05:19 4, 1.W30

24. Prinz, Christian 76 PSV e.V. Recklinghausen 2:07:41 20. 3.M35

25. Gréatz, Kerstin 66 BSG Honsel Sport Dorsten 2:10:55 5. 1. W45

26. Mittreiter, Frank 55 * 2:10:56 21. 4. M55

27. Vofrei, Andreas 64 *Haltern am See 2:10:57 22. 7. M45

28. Jersch, Katja 71 TuS Sythen 2:11:02 6. 3.wW40

29. Eickelkamp, Michael 73 *Haltern am See 2:12:26 23.  4.M35

30. Probst, Mirjam 78 *Oer-Erkenschwick 2:21:15 7. 2. W30

31. Von Stein, Wolfgang 48 LC Immenstein 2:23:33 24, 1. M60

32. Acht, Richard 80 *Essen 2:23:47  25. 2. M30

33. Krenz, Chantal 91 *Hattingen 2:25:01 8. 1. FHK

34. Podcheim, Antje Katrin 71 *Alverskirchen 2:25:27 9. 4.W40

35. Frisch, Magnus 89 *Herne 2:27:44  26. 2. MHK

36. Gelhausen, Horst 36 Turbo-Schnecken-Lidenscheid 2:31:55 27. 1. M75

Vries, Jan de 71 Rennschnecken 2000 M40
Ergebnisliste: Halbmarathon
Druckdatum: 10.09.11 20.44 SEITE 1 VON 3



10. Marler Haardklinik Lauf,

Samstag, 10. September 2011

Nordic-Walking und Wandertag Marl-Sinsen
Altersklassenwertung
Frauen Hauptklasse
1. Krenz, Chantal 91 *Hattingen 2:25:01
Seniorinnen W30
1. Graja, Britta 80 *Dortmund 2:05:19
2. Probst, Mirjam 78 *Oer-Erkenschwick 2:21:15
Seniorinnen W40
1. Bussieck, Susanne 71 TuS Sythen 1:52:54
2. Grone, Heike 70 *Recklinghausen 1:58:32
3. Jersch, Katja 71 TuS Sythen 2:11:02
4. Po6cheim, Antje Katrin 71 *Alverskirchen 2:25:27
Seniorinnen W45
1. Gratz, Kerstin 66 BSG Honsel Sport Dorsten 2:10:55
Seniorinnen W50
1. Tank, Regina 59 *Dortmund 1:42:15
Manner Hauptklasse
1. Lang, Gernot 88 Whumann Essen 1:39:45
2. Frisch, Magnus 89 *Herne 2:27:44
Senioren M30
1. Kunigo, Hayato 78 FC Schalke 04 1:47:49
2. Acht, Richard 80 *Essen 2:23:47
Senioren M35
1. Borrmann, David 76 Team SCOTT 1:25:08
2. Eckart, Jorg 72 Spiridon Haltern 1:39:46
3. Prinz, Christian 76 PSV e.V. Recklinghausen 2:07:41
4. Eickelkamp, Michael 73 *Haltern am See 2:12:26
Senioren M40
1. Dudeh, Jorg 67 *Herne 1:37:21
2. Rotthues, Jirgen 69 *Stadtlohn 1:41:19
3. Danielowski, Karsten 70 SSF Bonn 1:46:51
4. Weith, Oliver 70 *Marl 2:02:44
Ergebnisliste: Halbmarathon
Druckdatum: 10.09.11 20.44 SEITE 2 VON 3



10. Marler Haardklinik Lauf,

Samstag, 10. September 2011

Nordic-Walking und Wandertag Marl-Sinsen
Senioren M40
5. Tuttmann, Stefan 71 *Marl 2:03:26
Vries, Jan de 71 Rennschnecken 2000
aufgegeben
Senioren M45
1. Leonard, Peter 64 LSF Munster 1:28:01
2. Sigmund, Christoph 62 *Marl 1:38:52
3. Bochholt, Peter 66 SV Gladbeck 13 1:41:09
4. Mierswa, Norman 62 Team Apollo Optik 1:45:44
5. Wiengarn, Wilfried 63 *Lippetal 1:54:52
6. Ziese, Bernd 63 *Minster 1:55:31
7. Vofrei, Andreas 64 *Haltern am See 2:10:57
Senioren M50
1. Glaser, Rolf 57 DJK-07 Bottrop 1:50:06
Senioren M55
1. Klesse, Norbert 54 Nomito Dortmund 1:41:12
2. Stuth, Dieter 56 *Haltern am See 1:44:01
3. Harke, Wilfried 54 TV Werne 03 1:56:56
4. Mittreiter, Frank 55 * 2:10:56
Senioren M60
1. Von Stein, Wolfgang 48 LC Immenstein 2:23:33
Senioren M75
1. Gelhausen, Horst 36 Turbo-Schnecken-Lidenscheid 2:31:55
Ergebnisliste: Halbmarathon
Druckdatum: 10.09.11 20.44 SEITE 3 VON 3



